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Br.255./11
Podgorica 26.09.2011.

SVIM FAKULTETIMA
-na ruke Dekana-

-na ruke osobe zadužene za sport-

Predmet: Univerzitetsko prvenstvo Crne Gore u dizanju tegova – poziv za učešće
Poštovani,

Sportski savez univerziteta Crne Gore u saradnji sa Crnogorskim savezom za dizanje tegova organizuje I Univerzitetsko prvenstvo Crne Gore u dizanju tegova, disciplina Bench Press, koje će se održati 16.10.2011 godine u teretani Energym u Podgorici, sa početkom u 16.00h. Ovom prilikom želimo da pozovemo studente sa vašeg fakuleta da učestvuju na ovoj manifestaciji.
Datum i mjesto održavanja:

16.10.2011 Podgorica, Podgorica, teretana Energym
Pravo učešća:



Svi studenti sa teritorije Crne Gore

Program:

	16:00 – 17:00
	prijave i vaganje

	17:00 – 18:00
	žrijebanje

	18:00
	početak takmičenja


Takmičenje će se održati u muškoj i ženskoj konkurenciji.

Kategorije:

· muškarci: -52kg, -56kg, -60kg, -67,5kg, -75kg, -82,5kg, -90kg, -100kg, -110kg, -125kg, -140kg, +140kg.
· djevojke: -44kg, -48kg, -52kg, -56kg, -60kg, -67,5kg, -75kg, -82,5kg, -90kg, +90kg. 
Način prijave: Prijave je moguće izvršiti putem e-maila: unisportmne@ac.me ili na fax 020 265 942 do 15.10.2011. kao i lično na dan takmičenja od 16:00 do 17:00h. U prijavi je neophodno navesti ime, prezime, naziv fakulteta i broj indexa.  Na samom takmičenju neophodno je donijeti potvrdu o studiranju.

Takođe, u narednih mjesec dana, održaće se i Triatlon takmičenje u dizanju tegova (bench press, squat-čučanj i deadlift-mrtvo dizanje).  Molimo Vas da, na pogodan način, proslijedite informacije Vašim studentima, kako vi mogli da učestvuju. Više informacija o ovom, kao i ostalim takmičenjima, na našem sajtu www.unisportmne.ac.me i na Facebook profilu Sportski savez univerziteta (www.facebook.com/ssucg ).
Sa poštovanjem,

                                                                                                   DIREKTOR
 





                        
  Boris Sekulić
